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Aktionskomitee KIND IM KRANKENHAUS

fur die Zeit vor, wahrend und nach
einem Krankenhausaufenthalt

EACH Charta - Qualitatskriterium fur
Gesundheitsfordernde Krankenhauser?
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E A 485 H

EUROPEAN 1988 EACH-Charta wird verfasst (Leiden-Charta)
ASSOCIATION FOR
CHILDREN IN HOSPITAL 1993 Offizielle EACH-Grindung
Ziele: Umsetzung EACH-Charta in allen Kinderkliniken und —stationen;

regelmaBige Treffen mit Erfahrungsaustausch;
gemeinsame Aktionen auf EU-Ebene

_B{QK_ 1968  Griindung von AKIK
Ziele: Offnung der Kinderkliniken fiir Eltern (damals);

Erhalt flachendeckender Kinderversorgung (heute)



§§ EACH - Charta fur kranke Kinder §§

§ 1 — stationare Aufnahme nur wenn notig

bedeutet: ambulant vor stationar

Probleme

» ambulante KINDER-Krankenpflege ?

> haben Eltern genliigend Zeit ?

» unzureichende KH-Ambulanz-Finanzierung
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§§ EACH - Charta fur kranke Kinder §§

§ 2 & 3 — kostenlose Eltern-Mitaufnahme

bedeutet:

» rund um die Uhr & ohne Einschrankungen
» Anwesenheit auch bei ambulanter Therapie
» Ermutigung & Unterstltzung der Eltern

» geeigneter Ersatz, wenn Eltern verhindert

Probleme
> raumliche Besc_:_haffenheit in Klinik
» Empathie von Arzten und Pflegekraften
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§§ EACH - Charta fur kranke Kinder §§

§ 4 — angepasste Information fur Kinder & Eltern

bedeutet:

» unter Bericksichtigung von Alter & sozio-kulturellem
Hintergrund

» wichtig far Einverstandniserklarung
(,informed consent‘ — Verbraucherschutz)

Probleme

» zuwenig Klinikpersonal — Zeitprobleme
» Schulung von Arzten und Pflegekraften?
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§§ EACH - Charta fur kranke Kinder §§

§ 5 — Mitentscheidung
& Respekt der Wurde des Kindes

bedeutet:
» Unterstltzung bei Entscheidungsfindung
» keine unnotigen Untersuchungen

Probleme
» zu wenig Klinikpersonal — Zeitprobleme
» entsprechende Honorierung?
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§§ EACH - Charta fur kranke Kinder §§

§ 6 — Betreuung gemeinsam mit Kindern;
KEINE Aufnahme in Erwachsenenstation

bedeutet:
» Betreuung/Beschaftigung in gleichen Altersgruppen
» Kinder in Erwachsenenumgebung = inakzeptabel

Probleme
» Zentren sind kaum auf Kinderpatienten eingestellt
» Gefahrdung der flachendeckenden Versorgung




§§ EACH - Charta fur kranke Kinder §§

§ 7 — Kindgerechte Umgebung

bedeutet:

» umfangreiche Spiel- & Bildungsmaoglichkeit
» Sicherheitsaspekte

» entsprechende Architektur

Probleme

» Bedeutung des Spielens wird kaum erkannt

» unzureichende Finanzierung — Personalabbau

» achten Architekten auf die Bedurfnisse von Kindern?
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§§ EACH - Charta fur kranke Kinder §§

§ 8 & 9 — qualifiziertes Personal
& kontinuierliches Team

bedeutet:

» Ausbildung mit Ausrichtung auf Kinder

» Unterstltzung von & Sensibilitat far Eltern
> kleine, feste Gruppen auf Station

Probleme
» zu wenig Klinikpersonal — Zeitprobleme
» generalistische Ausbildung der Pflege




§§ EACH - Charta fur kranke Kinder §§

§ 10 — Takt & Verstandnis

bedeutet:
» Respekt vor der Kinderwulrde

» Schaffung einer vertrauensvollen Atmosphare
» Schutz der Intimsphéare

Probleme

» zu wenig Klinikpersonal — Zeitprobleme
» raumliche Probleme




AKIK Bundesverband e V.

0/2 Jahre >
6 Jahre

Kleinkind-
und
Vorschulalter

Beachte:
> starke
Elternbindung

> starke
Phantasie

> keine Erfahrung

8§

EACH - Charta fur kranke Kinder §§

Kinder Bedurfnisse

Bedurfnisse

6 > 14 Jahre 14 Jahre und
Schulkinder mehr
Beachte: Jugendliche
» brauchen Beachte:

Erklarungen > Pubertat |
> eigene > Suizid-

Personlichkeit gefahrdung
> Bewusstsein > heftige

tber Emotionen
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10 Bitten an die Eltern

Vorbereitung — besser als Vermeidung
Enhrlichkeit — besser als Verharmlosung |

MEIN KIND MUSS

Ruhe - besser als Hektik o
Taktik der kleinen Schritte — besser als Uberrumpelung |
Regeln — besser als impulsives Handeln

Alleinsein — das Schlimmste

Unterstﬁtzung — bedeutet Entlastung
Einft']hlungsvermégen — besser als Beharrungsvermogen

Nachsicht - besser als Strenge

= VERTRAUEN
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EACH Charta fur kranke Kinder —
~ eine Aufgabe fur gesundheitsfordernde Krankenhauser ??

Beispiele aus dem Ausland:

aLr]
NL mm CH Kind & Spital
Kind en Ziekenhuis S.ohm_:a:':nl:i:dfj::::;:::
Dit ziekenhuis heeft een Wie familienfreundlich ist Ihr Spital?
Smiley voor de Finden Sie es heraus mit Hilfe
kinderafdeling! ~ (**) unserer .
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EACH Charta fur kranke Kinder —
~ eine Aufgabe fur gesundheitsfordernde Krankenhauser ??

Deutschland: verbande-ubergreifende Arbeitsgruppe

i 3

£  Deutsche Akademie Kinder- und Jugendmedizin

BERUFSVERBAND KINDERKRANKENPFLEGE DEUTSCHLAND E.V.
BeKD e. V.

~-MaBnahmen zur Qualitatssicherung fir die stationdre Versorgung
von Kindern und Jugendlichen® (Strukturpapier mit Checkliste)
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Kranke Kinder brauchen
den besonderen Schutiz
von uns allen
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Helfen Sie
kranken Kindern
und deren

Familien

|| Hier spielen noch [k
| lebendige Kinder ||




