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TFU Tobacco Free United 
Collaborative Task Force zwischen 

• International Network 
for Health Promoting 
Hospitals and Health 
Services HPH 

• ENSH-Global 
Network for Tobacco 
Free Health Care 
Services
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2008 starben weltweit mehr als 5 Millionen Menschen an den Folgen 
des Tabakkonsums. Bis 2030 werden es 8 Millionen Menschen sein 
– wenn die Gesellschaft keine wirksamen Programme zur 
Tabakkontrolle entwickelt.  



FCTC ist das erste internationale 
Übereinkommen zur Gesundheit

Verhandlungen fanden 1999-2003 in der 
United Nations Organisation (UNO) statt 

FCTC ist für die unterzeichnenden Staaten 
verbindlich. 

Deutschland ratifiziert Dezember 2004  

Quelle: FCTC  http://www.who.int/tobacco/framework/en/  oder www.tabakkontrolle.de 

160 von 195 Staaten 
ratifizieren FCTC 

Umfasst 80.7% der 
Weltbevölkerung 

FCTC Framework Convention on Tobacco 
Control

nach Präsentation Sibylle Fleitmann, TFU Subgroup, HPH Conference Crete, 2009



Schutz vor Passivrauchen Maßnahmen gegen Tabakwerbung, 
Förderung des Tabakverkaufs und 
Tabaksponsoring 

Regelung bezüglich der Inhaltsstoffe von 
Tabakerzeugnissen 

Maßnahmen zur Verminderung der 
Nachfrage im Zusammenhang mit 
Tabakabhängigkeit und der Aufgabe 
des Tabakkonsums 

Gesundheitswarnhinweise Unerlaubter Handel mit 
Tabakerzeugnissen 

Verpackung und Etikettierung von 
Tabakerzeugnissen 

Verkauf an und durch Minderjährige

Aufklärung, Information, Schulung 
und Bewusstseinsbildung in der 
Öffentlichkeit

Tabakanbau 

FCTC Framework Convention on Tobacco Control

nach Präsentation Sibylle Fleitmann, TFU Subgroup, HPH Conference Crete, 2009



• Jede Vertragspartei … ergreift wirksame Maßnahmen zur Förderung der 
Aufgabe des Tabakkonsums und einer angemessenen Behandlung der 
Tabakabhängigkeit.

• Entwicklung und Umsetzung wirksamer Tabakentwöhnungsprogramme z.B. an 
Orten wie Bildungs- und Gesundheitseinrichtungen,…

• Aufnahme von Diagnostik und Behandlung der Tabakabhängigkeit in 
nationalen Bildungsprogramme von Gesundheits- und Sozialberufen,…

• Schaffung von Programmen zur Diagnose, Beratung, Vorbeugung und 
Behandlung der Tabakabhängigkeit in Gesundheitseinrichtungen und 
Rehabilitationszentren…

• Zugang schaffen zu einer bezahlbaren Behandlung der Tabakabhängigkeit

FCTC, Art. 14 „Maßnahmen zur 
Aufgabe des Tabakkonsums“

nach Präsentation Sibylle Fleitmann, TFU Subgroup, HPH Conference Crete, 2009
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Ziel von TFU: Es soll Synergie zwischen HPH und ENSH 
erzeugt werden über 3 Aktionsgruppen für eine 
tabakfreie Gesellschaft.

• Advocacy 

• TFU PACT und TFU CHARTER

• Synergie und Good Practice 

• Identifikation und Verbreitung Guter Praxis

• Evaluation

• Entwicklung von Indikatoren und Validierungsprozessen um 
zu positiven Gesundheitsergebnisse in Krankenhäusern und 
im Gesundheitswesen beizutragen



TFU PACT: 

Untersützt eine umfassende Tabakkontrollpolitik über die 
Mitgliedseinrichtungen hinaus und strebt eine breitere Partizipation von 
Gesundheitsberufen in Tabakentwöhnung an. 

In Übereinstimmung mit: 

• Charter of Human Rights – Internationales übereinkommen Covenant of 
Social and Cultural Rights and right of the child (höchster 
Gesundheitsstandard)

• Ottawa Charter for Health Promotion 

(Allgemeine Voraussetzungen für Gesundheitsförderung)

• Framework Convention  on Tobacco Control (FCTC)

(Verpflichtet Regierungen zum Handeln)

PACT
Tobacco control in Healthservices

HPH

Tobacco Free United



• Ireland's Chief Medical Officer, Dr Tony Holohan signs the Tobacco 
Free United (TFU) Charter while endorsing the TFU Pact. 

• In signing the Charter Dr. Holohan committed himself, as a clinician, to 
do his utmost to reduce tobacco consumption and to help and support 
smokers who would like to stop. 

• He also confirmed that the TFU Pact is in line with the department 
policy on health and supports our national obligations in implementing 
the World Health Organization Framework Convention on Tobacco 
Control (FCTC).

PACT
Tobacco control in Healthservices

HPH
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ENSH Standards sind Teil des 
Nationalen Tabakprogramms. 
GOLD Level ist für 2015 
angestrebt 
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Gute Praxis aus Taiwan: 1 Mio. Signaturen von Gesundheitsberufen, 
Familienangehörigen und Tabakkonsumenten
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GOLD Level Award 2010
als Validierungsprozess

GOLD Level Award 2010: Althaia Hospital 
GOLD Level Nominierungen: 

St. Vincent University Hospital, salus klinic Lindow



- Room for improvement on 
practical and strategic levels

GOLD LEVEL GOLD LEVEL 
NominationNomination

© 2010 ENSH  

100%

Remaining 
Problems 
are identified
and solutions
are proposed 

GOLD LEVEL GOLD LEVEL 
AwardAward

Learning and improving 

through the nomination 

process:

•Feedback from others

•support through network

•Learning by sharing 

good practice

Nomination accepted through evidence 

of im
plementation of all standards and a 

minimum of 150 points, based on the 

evidence of th
e national level process, 

The ENSH Gold Award The ENSH Gold Award The ENSH Gold Award The ENSH Gold Award 

ProcessProcessProcessProcess

as sharing, learning 
and improving process

Tobacco control:
Clear strategy 
and time frame 
on how to 
achieve Gold 
Level

….we created 
winner and 

looser
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RecognitionRecognition

© 2010 ENSH  
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e national level process, 
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ENSH GOLD Level Prozess als internationaler Validierungsprozess

Woran arbeiten wir? 

• Indikatoren in allen Standardbereichen sollen Orientierung für „Best 
Practice“ geben 

• Für ein gemeinsames Qualitätsverständnis sollen 
Schlüsselindikatoren  als gemeinsame Basis für HPH und ENSH 
Mitglieder  beschrieben werden

• Zielgrößen werden im Rahmen der Entwicklung angepasst

• Das ENSH GOD Level Forum wird als Expertengruppe für die 
Weiterentwicklung aufgebaut
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Standard 1 – Engagement

• Jährlicher Maßnahmenplan in allen 10 Standards

• Liste der TN der AG mit Funktion

• Anzahl der Sitzungen, in denen die oberste Führung vertreten ist.

• Qualität der Protokolle

• Finanzierte Maßnahmen

• % der MA, die der Umsetzung zustimmen

Standard 2 – Kommunikation

• Kommunikationskonzept vorhanden

• % der MA, die Kernthemen der Rauchfrei-Politik kennen

• % der Patienten, die über die Rauchfrei-Politik informiert sind

Indikatoren - Beispiele
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Standard 3 – Schulung und Training

• % informierte Leitungen 

• % MA, die die Handlungsempfehlungen kennen und zur Anwendung 
nützlich finden

• Verhältnis in Kurzintervention geschulter MA zu durchschnittlicher 
Anzahl von Tabakkonsumenten

Standard  4 Tabakentwöhnung

• Anzahl der dokumentierten Tabakkonsumenten

• Anzahl der dokumentierten F17.2 Diagnosen

• Verhältnis aufhörwilliger Pat. zu durchgeführten Beratungen / 
Weitervermittlungen / Therapien

• Evidenzbasierte Behandlungsstrategien

Indikatoren - Beispiele
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Standard 5 - Rauchfreiheit

• Ergebnisse von Feinstaubmessungen

• Vorhandensein von Kippen, rauchenden Personen, Rauchgeruch, 
Raucherbereichen

Standard 6 - Umfeldgestaltung

• Anzahl der Informationsschilder

• Anzahl und Orte von Aschenbechern

• Ergebnisse von Feinstaubmessungen

• Anzahl der Meldungen über Risikosituationen / 
Passivrauchbelastung

• Tabakverkaufsstellen und Anzahl von Tabakwerbung 

Indikatoren - Beispiele
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Standard 7 – Gesunder Arbeitsplatz

• Betriebliches Gesundheitsmanagement, das die Vorbildrolle und die 
Aufgaben der MA umfasst

• Raucherprävalenz der MA 

Standard 8 – Regionale Gesundheitsförderung

• Anzahl der Aktivitäten

• Anzahl der Partner

• Erreichte Zielgruppen

Indikatoren - Beispiele
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Standard 9 - Monitoring

• Maßnahmeplan und Ergebnisse der Umsetzung

Standard 10 

• Jährliche Ergebnisse der Selbsteinschätzung

• Zertifizierungslevel in Serie

Indikatoren - Beispiele
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Nächste Schritte:

• Gemeinsame Entwicklung von  Schlüsselindikatoren, zur Rauchfrei-
Politik die Orientierung geben und die Qualität der Umsetzung  
transparent machen 

• Teilnehmer: Schweden, Spanien, Irland, Deutschland und TFU 
Mitglieder – Weitere Teilnehmer willkommen!

• Beratung des ENSH Board mit dem HPH Board  und der HPH 
Indikatorengruppe

• Vorstellung der Ergebnisse in Turku 2011

• Pilot der Anwendung im GOLD Level Prozess 2011/2012
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www.ensh.eu


